
 

 
 

ΣΟ ΓΤΜΝΑ΢ΙΟ – ΛΤΚΕΙΟ ΟΛΤΜΠΙΟΝ  
΢ΣΗ ΛΕΣΟΝΙΑ ΜΕ ΣΟ ERASMUS+ 

 
Σηα πιαίζηα ηνπ Επξσπατθνύ πξνγξάκκαηνο Erasmus+, πξαγκαηνπνηήζεθε 
ε ηέηαξηε επίζθεςε ηεο νκάδαο ηνπ Γπκλαζίνπ-Λπθείνπ ΟΛΥΜΠΙΟΝ, ζηελ 
πόιε Daugavpils ηεο Λεηνλίαο, από ηηο 30 Μαρτίοσ μέτρι τις 6 Απριλίοσ 
2019. Σηελ επίζθεςε ζπκκεηείραλ δύν καζήηξηεο θαη δύν ζπλνδνί 
θαζεγεηέο.  
 
Τν πξόγξακκα είλαη ηξηεηέο θαη ζε απηό ζπκκεηέρνπλ ζρνιεία από εθηά 
ρώξεο. Τν ζέκα ηνπ πξνγξάκκαηνο είλαη:  «Mobilise Yourself – Studying 
and Working in Europe» θαη ν επξύηεξνο ηνπ ζηόρνο είλαη ε νκαιή 
κεηάβαζε ησλ λέσλ από ηνλ εθπαηδεπηηθό ηνκέα ζηνλ εξγαζηαθό κε ηελ 
βνήζεηα ησλ δηαθόξσλ επθαηξηώλ πνπ παξέρνληαη ζηελ Επξώπε. 
 
Η ζπλάληεζε ζηε Λεηνλία είρε σο βαζηθό ζηόρν ηελ επαθή ησλ 
καζεηώλ/ηξησλ κε ηνπο θαλνληζκνύο θαη ηηο λνκνζεζίεο αζθάιεηαο θαη πγείαο 
ζηνλ εξγαζηαθό ρώξν γηα ηελ θάζε ρώξα, όπσο θαη ηελ παξνπζίαζε ησλ πην 
επηθίλδπλσλ επαγγεικάησλ. Επίζεο, νη καζεηέο/ηξηεο είραλ ηελ επθαηξία λα 
ζπκκεηέρνπλ ζε επνηθνδνκεηηθή ζπδήηεζε πνπ αθνξνύζε ηηο πιηθνηερληθέο 
παξνρέο πνπ δηαζέηεη ην θάζε ζρνιείν, εμάγνληαο ζπκπεξάζκαηα (νκνηόηεηεο 
θαη δηαθνξέο γηα ην θάζε εθπαηδεπηηθό ίδξπκα). 
 
Παξάιιεια πξαγκαηνπνηήζεθαλ θαη επηζθέςεηο ζε δηάθνξα κέξε ηεο 
πεξηνρήο. Οη νκάδεο μελαγήζεθαλ ζηε Ρίγα θαη ζηελ Εθνική Βιβλιοθήκη.  
Επηπιένλ ζην γξαθηθό εργαστήριο υφμιού στην Angola, είραλ ηελ 
επθαηξία λα θηηάμνπλ ην δηθό ηνπο ςσκί θαη λα δνθηκάζνπλ παξαδνζηαθά 
εδέζκαηα. 
 
Τόζν νη καζήηξηεο όζν θαη νη θαζεγεηέο έδεζαλ 
κηα κνλαδηθή εκπεηξία. Ήξζαλ ζε επαθή κε 
άηνκα από άιιεο επξσπατθέο ρώξεο, 
δεκηνύξγεζαλ θηιίεο θαη έδσζαλ ξαληεβνύ γηα 
ηελ επόκελε ζπλάληεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο πνπ 
ζα πξαγκαηνπνηεζεί ζηελ Πολφνία. 


